
「名古屋オススメスポット」 

こんにちは！旅BAR 夢portマネージャー、ズッキーです(^ ^) 
今回の記事は、「旅BAR 夢port LINE@」にご登録してくださったみなさんにのみお届けしてい
るプレゼント記事となります！ 
プレゼント記事だけに、今回は特に力を入れて仕上げましたよ(*́∀｀*) 

巷では「名古屋は、遊ぶところがな～い( ；∀；)」と嘆いている方が多いようですが、 
僕から言わせれば「そんなことはない」と思いますね♪( ́▽｀) 

「名古屋の観光スポット」を聞いたり調べると、よく言われるのは、名古屋城、名古屋港水族館、
東山動物園、名古屋市科学館、熱田神宮‥‥あたりでしょうか。 
たしかにこれらの有名スポットも遊びに行って楽しい場所ではありますが、ネットで調べたらす
ぐに見つかる情報を紹介しても仕方ない！ 
そう思い今回は、「名古屋　観光地　オススメスポット」あたりの検索では、なかなか出てこな
いような「隠れオススメスポット」の情報をご紹介させていただきます(*ﾟ▽ﾟ*) 

そしてこの記事は「旅BAR 夢portを楽しんでいただけるような方に、気に入ってもらえる場所は
どこか？」という視点で書いておりますので、若干の情報に偏りが生じていることはご理解いた
だけたらと思います。 

ではでは以下、項目ごとにそれぞれ僕がオススメするスポットをご紹介させていただきますね( 
^ω^ ) 
【目次】 
「人とつながれる場所」：4選
「遊べる場所」：2選
「落ち着いて飲める場所」：2選
「癒しの場所」：2選
となっています( ´ ▽ ` )



☆人とつながれる場所☆

【TOLAND】 

【所在地】 
名古屋市中区大須4丁目11-5 
（2F：カフェ＆バー、4F：イベントスペース、5F：コワーキングスペース＋セミナールーム） 
最寄駅：地下鉄名城線＆地下鉄鶴舞線「上前津」より徒歩3分 
【営業時間】 
月、火、木、金、土、日：11-24時 
水曜日定休 
【電話番号】 
052-228-0514 

【紹介文】 
まず僕たち旅BAR 夢portの姉妹店、「TOLAND」の紹介です。 
ここはとにかくおもしろい人たちが集まる場所だと思います(*ﾟ▽ﾟ*) 
さまざまな業種で自営・フリーランス活動をされている方が多く、今後「自分のやりたいこと・
活動」を応援してくださる方が見つかるかもしれません(^ ^) 

2Fは19時までがカフェ営業となり、カフェ営業中は新規のお客様も多く来店されます。インスタ
映えするような「オシャレなカフェ」といった印象です(*ﾟ▽ﾟ*) 
ソファー席が多いので、まったり落ち着いて過ごすことが可能です。FREE Wi-Fiの設備されてい
るため、勉強や作業をされたいという方にもオススメです( ・∇・) 
一押しメニューは「ワッフィー」というスイーツで、香港発祥のスイーツ、パッフルをTOLANDさ
んが独自にアレンジした食べ歩きスイーツです。 
また個人的には「キーマカレー」もオススメです。辛さも控えめなので、辛いのが苦手という方
にも美味しく召し上がっていただけるかと思います(^ ^) 

2Fの19時からは「スナックcandy」というお店に変わります。こちらは割と常連さんが集まって
いるイメージです。 
昼間よりもトークが盛り上がっており、「大人数で賑やかに楽しみたい」「おもしろい人と出会
いたい」という方には夜の時間に来られることをオススメします♪( ́▽｀) 



【cafe chikaku（カフェチカク）】 

【所在地】 
名古屋市中川区柳森町403 pennビル3F （駐車場あり） 
最寄駅：あおなみ線「小本」より徒歩1分、近鉄「烏森」より徒歩9分、地下鉄東山線「八田」よ
り徒歩9分 
【営業時間】 
月、火、水、金、土、日：12-23時 
木曜日定休 
【電話番号】 
050-3591-0491 

【紹介文】 
こちらも僕の友人の原田一眞くんが経営しているお店で、ゆったり落ち着いて過ごせる場所とな
ります♪( ́▽｀) 
僕たち旅BAR 夢portは年齢層的にいうと20代の方がほとんどを占めていますが、こちらはもう
少し年齢層の高めなお客様が多い印象です。 
写真に写っているソファー席もとても座り心地が良く、常連さんの中にはあまりの快適さに「気
づいたら寝てしまう」という方もいらっしゃるそう。 

店長オススメメニューは写真右側のカレーライスランチ！ 
玄米を使っており僕もいただいたことがありますが、健康志向なメニューだと感じました(*ﾟ▽ﾟ*) 

店内にはボードゲームも多数置いてあり、遊びたい場合は店長一眞くんが説明してくれます。 
お友達とゲームを遊びに行くのもおもしろいかもしれませんね。 

本当にゆったりとした時間が過ごせるカフェとなっています( ^ω^ ) 



【Cafe Gucha^2（グチャグチャ）】 

【所在地】 
名古屋市西区又穂町1丁目16-2 シャトーレ三栄1F 
最寄駅：地下鉄鶴舞線「庄内通」より徒歩12分 
【営業時間】 
不定休、営業時間未定（確定次第、更新いたします） 
【電話番号】 
052-523-5258 

【紹介文】 
こちらのグチャグチャカフェは駅から少し離れていますが、隠れ家的なスポットで非常に落ち着
きのある場所です(^ ^) 
こちらもボードゲームが何種類か置いてあり、みんなで遊べるカフェとなります。 

価格もとても良心的で、1000円で店内にあるドリンクは好きに飲んで良いとのこと。食べ物は持
込可、もしくは厨房を使ってセルフで料理をしても良いそうです。経営的に大丈夫か？と思います
が、お客さんにとってはこんなありがたいサービスはないでしょう( ・∇・) 

またダーツでも遊べるのもここのお店の特徴ですね(^ ^) 



【イベントバー エデン名古屋】 

【所在地】 
名古屋市中村区烏森町1丁目122-2 
最寄駅：近鉄「烏森」より徒歩2分、あおなみ線「小本」より徒歩9分、 
【営業時間】 
17-23時（毎日営業） 

【紹介文】 
こちらは僕たち旅BAR 夢portの1日店長制度と似たシステムを取り入れていらっしゃるお店です。
毎日違うイベントが盛り沢山で開催されており、日によって雰囲気が全く異なる店となりますので、
都合が合えば好みの企画が開催されている日を狙って遊びに行くのも良いかもしれませんね(^ ^) 
イベントスケジュールはお店のホームページからご確認いただけます。 

特徴としては、旅BAR 夢portの大人数で明るく楽しく過ごす特徴に比べて「少人数で落ち着きな
がら楽しく交流する場所」といった印象です。 
「大人数で賑やかな場所よりは、少人数でゆったり話したい」という方には非常にオススメです
ね(*ﾟ▽ﾟ*) 
こちらもボードゲームが多数あり、ルールが分からないものでも店長さんが丁寧に説明してくださ
ります。 



☆遊べる場所☆ 

【ナゾ・コンプレックス名古屋】 

【所在地】 
名古屋市中区大須4丁目1-71 矢場町中駒ビル 
最寄駅：地下鉄名城線「矢場町」より徒歩6分、地下鉄鶴舞線＆名城線「上前津」より徒歩7分 
【営業時間】 
月、火、水、木、金：13-22時 
土、日：9:30-22時 
【電話番号】 
052-228-8561 

【紹介文】 
こちらは名古屋で脱出ゲームが楽しめるスポットです！種類も20種類ほどあり、一般的な謎解き
から探索系のもの、難易度も様々と多くのバリエーションがあり、きっと「遊びたい！」と思え
るゲームが見つかることでしょう( ^ω^ ) 
ゲームが好きな方には、間違いなくオススメスポットです！ 

僕も先日初めて遊びに行ったのですが、スタッフさんがゲーム内容やルール説明をとても丁寧にし
てくださるので、「脱出ゲームやったことない…」という方でも十分に楽しめます♪( ́▽｀) 
もし「脱出ゲームに興味はあるけど、解ける自信がない…」という方は、10人ほどのチームで力
を合わせて謎を解くといったものもありますのでご安心ください。 
ちなみに僕はこれまで脱出ゲームにまあまあのポンコツ具合を発揮しておりますが、それでも一緒
のチームメンバーが優秀な方ばかりだったため、脱出に成功できたこともあります(*ﾟ▽ﾟ*) 

料金も500円～5000円と、ゲーム内容によって様々です。 
また事前にネットから予約をすることで500円オフになるゲームが多いので、事前にスケジュール
調整のつく方は、ネットでの事前予約をされることをオススメします( ・∇・) 



【人狼ハウス＠名古屋】 

【所在地】 
名古屋市中区栄5丁目3-35 メイブン栄ビル2F 
最寄駅：地下鉄名城線「矢場町」より徒歩3分、地下鉄東山線＆名城線「栄」より徒歩9分、 
名鉄瀬戸線「栄町」より徒歩9分 
【営業時間】 
月、火、木、金：19-22時 
水：14-18時、19-22時 
土、日：13-22時 
【電話番号】 
052-684-4282 

【紹介文】 
こちらは好みが分かれるところかと思いますが、名前のとおり「好きな人は超絶大好き」な人狼
ゲームが思う存分楽しめるスポットです！ 
日によってはかなりレベルの高い人達が集まっているので、レベルに応じて遊びに行かれる日を
選ぶことをオススメしますね。笑 
初心者向きの日：「初めての人狼」「初心者人狼会」と表記の日 
上級者向きの日：「昼下がりの人狼」「人狼ナイト」と表記の日 
休日は人数が多いようで、「初心者テーブル」と「上級者テーブル」に分かれてプレーするみたい
です。 

僕は「占い師」「騎士」「霊媒師」「狂人」以外の役職は知らないですし、専門用語やサインプ
レーは全く分かりませんが、分からない場合でもスタッフ方や常連さんが優しく教えてくださる
ので安心して遊べます( ^ω^ ) 



☆落ち着いて飲める場所☆ 

【サジ デ コラソン】 

【所在地】 
名古屋市中区東桜2丁目19-12 
最寄駅：地下鉄東山線「新栄町」より徒歩3分、地下鉄東山線＆名城線「栄」より徒歩11分、 
名鉄瀬戸線「栄町」より徒歩11分 
【営業時間】 
18-翌日3時（毎日営業） 
【電話番号】 
052-935-7811 

【紹介文】 
こちらは僕たち旅BAR 夢portから徒歩10分ほどの距離にあるお店で、営業中にお客様からよく
聞かれる「この近辺でオススメのお店はありますか？」という質問回答として、ご紹介させてい
ただいています。 
午前3時までの営業なので朝まで飲めるお店ではないのですが、それでも落ち着き感や、ゆったり
過ごすには抜群のお店です♪( ́▽｀) 

2階にはロフトのようなスペースもあり、まさに秘密基地のようなスペースです。僕自身も何度か
利用させていただいてますが、大好きな人達とこのスペースで飲むお酒は本当に美味しいし、とて
も幸せになれます(*́∀｀*) 

居心地の良さだけでなく、こちらは料理も美味しいので、食事を楽しんでいただくこともできま
すね(^ ^) 
店長さんもとてもフレンドリーな方なので、手の空いている時はよく話し相手になってくださりま
すし、お話していて楽しい方です( ・∇・) 



【木花咲耶（このはなさくや）】 

【所在地】 
名古屋市中区大須3丁目41-23 
最寄駅：地下鉄鶴舞線＆名城線「上前津」より徒歩4分 
【営業時間】 
月、火、木、金、土、日：11-21時 
水曜日定休 
【電話番号】 
052-265-5615 

【紹介文】 
こちらは僕たち旅BAR 夢portとほぼ同時期にオープンされ、店長さんも同年代という非常に親近
感の持てるお店です。 
場所は姉妹店「TOLAND」さんと徒歩5分圏内の位置にあります。 
日本酒専門店なので、日本酒が好きで、なかなか名古屋周辺では手に入らないような全国各地の
名酒を飲んでみたいという方には非常にオススメです( ́ ▽ ` ) 
年齢層は30代以上の大人な方が多い印象でした。 

常連さんから差し入れで珍しい日本酒をいただくことも多いようで、店内にないお酒でもいつの
間にか種類が増えているなんてことも( ・∇・) 

旅BAR 夢portでは日本酒のメニューはありませんし、僕は日本酒に関しての知識はほぼ皆無なの
ですが、そんな僕でも店長さんがお客様の好みに合ったお酒を出してくださります(*ﾟ▽ﾟ*) 
甘口、辛口、度数高め‥等、自分の好みを伝えるだけで、それに沿ったお酒を出してもらえるので、
知識がなくても美味しく日本酒を堪能できること間違いなし！ 



☆癒しの場所☆ 

【天然温泉アーバンクア】 

【所在地】 
名古屋市中区富士見町16-17 キャッスルタウン記念橋3F 
最寄駅：地下鉄名城線「東別院」より徒歩7分、地下鉄鶴舞線＆名城線「上前津」より徒歩10分 
【営業時間】 
月、火、水、木、日：5:30-翌日1:30 
金：9:00-翌日9:00（翌日1:30からは深夜料金） 
土：5:30-翌日9:00（翌日1:30からは深夜料金） 
【電話番号】 
052-324-0261 

【紹介文】 
こちらはわずか1500円ほどの料金で（その間の食事代は別途発生）朝の5:30-翌日1:30まで過ご
せる、本当に丸1日遊べるスポットです(*ﾟ▽ﾟ*) 
僕はあまりの居心地の良さに、ここで20時間（開店から閉店まで）過ごしたこともあります。笑 

温泉は疲労回復や血行促進効果にとても優れたものになっています。日頃の疲れを癒すにはもっ
てこいの場所と言えますね( ^ω^ ) 
温泉が心地よいのはもちろんですが、温活ヒーリングゾーン（岩盤浴が楽しめる施設）、温活リビ
ングゾーン（漫画喫茶のようなスペース）と居心地の良いスペースがたくさんあります。 
他にもタオル・パジャマの貸し出しあり、漫画・雑誌は約2万冊用意、パソコン・マッサージチェ
アの使用可能、館内コーヒー・紅茶のフリードリンクも用意、金山駅・栄駅から無料送迎バスも
出ているとメリット多数！ 

また金、土、祝日前は深夜も営業しているため、もし「金山駅や栄駅周辺で終電を逃してしまっ
た！(◎_◎;)」なんて場合にも、こちらで朝までゆっくり過ごせます。 

館内レストランもありメニューも豊富なのでお腹も満たされるという、なんとも願ったり叶った
りなスポットです( ・∇・) 



【城山八幡宮】 

【所在地】 
名古屋市千種区城山町2丁目2-88（駐車場あり） 
最寄駅：地下鉄東山線「覚王山」より徒歩11分、地下鉄東山線＆名城線「本山」より徒歩12分 
【営業時間】 
9:15-16:30（毎日営業） 
【電話番号】 
052-751-0788 

【紹介文】 
こちらは名古屋市内にある「恋の三社巡り」神社の1つとして知られているスポットです(^ ^) 
ちなみに他の2つは同じ千種区内にある「高牟（たかむ）神社」、北区にある「山田天満宮」です。
3カ所全て地下鉄移動ができますし、ゆっくり回っても3時間ほどで周りきれる距離にあります。 

僕は普段神社にはめったに行くことがなく、目に見えないものはあまり信じていないタイプなの
ですが、今回なぜこの城山八幡宮を取り上げたのかというと、僕の周りに実際ここで恋愛成就を
お祈りして、本当に効果があったという事例があるからです(*ﾟ▽ﾟ*) 
「意中の人との恋愛成就」にも「現在の夫婦、カップルの関係性維持」にもどちらにも効果があ
るそうなので、恋愛にお悩みのある方は参拝に行かれても良いかもしれませんね(^ ^) 

参考までに、「恋の三社巡り」の仕方についてもご紹介しておきます。 
1：各社でもらえるスタンプ台紙を手に入れる。どこからスタートしても良い。 
2：三社を参拝し、スタンプをもらう。（1カ所につき100円） 
3：スタンプが3つ集まったら、台紙にある「願い文」に願い事を記入する。 
4：スタンプ台紙と願い文を三社のいずれかへ持って行く。 
5：記念品と、恋愛運上昇の印が押されたスタンプ台紙をいただく。（受付16:00まで）


